
◆中国：地域間移動にかかわる各地の政策（2022.11.18現在）
⇒11月18日現在のリスク地域

【低リスク地域】　現在1579地域があります．

【高リスク地域】　現在12542地域あります．

⇒高低リスク地域以外は防疫常態化地域です．防疫常態化地域から移動する場合、大半の地域でスマホの健康コードが

◆隔離措置種別 　　

③

24 重慶 ① ④ ③

25 長沙 ① ④

22 ハルピン ① ④ ③

23 西安

合肥 ① ④ ③

21 瀋陽

④

③

17 東莞 ① ④ ③

18 珠海 ① ④ ③

19 厦門 ① ④ ③

①

13 天津 ① ④ ③

④ ③

20

14 寧波 ① ④ ③

15 成都 ① ④ ③

① ④ ③

16 武漢 ①

11 青島 ① ④ ③

12 大連 ① ④ ③

9 無錫 ① ④ ③

10 南京 ① ④ ③

7 常熟 ① ④ ③

8 常州 ① ④ ③

5 蘇州 ① ④ ③

6 杭州 ① ④ ③

3 深圳 ① ④ ③

4 広州 ① ④ ③

1 北京 ① 原則として入京不可

2 上海 ① ④ ③

② ― ―

④ ― 3日間

5日間

―

№ 都市 国外から 国内：低リスク地域から 国内：高リスク地域から

③ 7日間 ――

中国国内各都市（区・街道）のリスク等級（低・高）の状況については、下記、中国政府（国家衛

生健康委員会）のページから確認することができます。

http://bmfw.www.gov.cn/yqfxdjcx/index.html

種別 集中隔離 自宅隔離 健康モニタリング

① 3日間 ―

緑色識別であれば原則として移動自由です。

http://bmfw.www.gov.cn/yqfxdjcx/index.html

